
1www.Minghui.org

Mysle
a Tela

UVOĽŇUJE STRES     |    POZDVIHUJE ENERGIU    |    ZLEPŠUJE ZDRAVIE    |    UPOKOJUJE MYSEĽ

KULTIVÁCIA 

ROKOV

FALUN GONG
OSLAVUJE

25

Dávna duchovná prax 
je teraz dostupná 
verejnosti a tešia sa z 
nej milióny ľudí vo viac 
ako 100 krajinách.

FALUN GONG
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Dávni ľudia verili tomu, že pomocou 
usilovnej duchovnej praxe je ľudská 
bytosť schopná prekročiť rámec bežnej 
existencie. Vyhľadávali vyšší stav bytia, 
bez utrpenia a ilúzie bežného sveta.

Dosiahnutie tohto stavu vyžadovalo 
morálnu poctivosť, zbavenie sa túžob 
a použitie špeciálnych meditačných 
techník na obnovenie mysle a tela.

Vynorili sa mnohé školy spravodlivých 
kultivačných praxí, pričom každá 
ponúkala cestu duchovného rastu 
podľa vlastných princípov. 

Tieto tradície boli potichu 
odovzdávane počas vekov z 
majstra na učeníka. 

Falun Gong jednou z takýchto 
praxí.

TRADÍCIA SEBA-KULTIVÁCIE

alun Gong, tiež bežne zná-
my ako Falun Dafa, je dávna 
čínska duchovná prax. Skladá 
sa z morálneho učenia a pia-
tich pokojných cvičení, ktoré 
ponúkajú účinnú a prospešnú 

cestu k zlepšeniu zdravia a energe-
tickej úrovne.

V jadre praxe sú hodnoty pravdi-
vosť-súcit-znášanlivosť (v čínštine 
Zhen 真 Shan 善 Ren 忍). Falun 
Gong učí, že toto sú najzákladnej-
šie kvality vesmíru a berie ich ako 
vodítko pre bežný život. 

Pomocou dôslednej a oddanej 
praxe sa študent Falun Gongu snaží 
dosiahnuť stav nesebeckosti, väčšie-
ho pochopenia a uvedomovania si, 
vnútornej čistoty a rovnováhy – stav 
skutočného zdravia.

Falun Gong priniesol zlepšenie zdra-
via a kondície viac ako 100 miliónom 
ľudí. 

Cvičenia je možné naučiť sa zdarma 
od dobrovoľníkov na celom svete.

Falun Gong ma naučil, ako sa stať oveľa lepším 
človekom. Som zdravší, šťastnejší a ohľaduplnejší k 
druhým, omnoho viac než predtým.

Podporuje 
duchovný rast a 
fyzické zdravie

Uvoľňuje stres 
a úzkosť

Zväčšuje energiu 
a vitalitu

POZITÍVNE ÚČINKY PRAKTIZOVANIA FALUN GONGU

2

PRAVDIVOSŤ
ZHEN

SÚCIT
SHAN

ZNÁŠANLIVOSŤ
REN

Falun Gong je založený 
na troch princípoch:

Falun Gong
Cesta k osvieteniu

TRI HLAVNÉ
PRINCÍPY

Pravdivosť 
Súcit 

Znášanlivosť
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Seba-zlepšovanie
A by s m e k u l t i vova l i  mys e ľ , 
študujeme univerzálne princípy a 
snažíme sa zlepšiť – aby sme sa 
stali pravdivejšími, súcitnejšími 
a  zná š an l i ve jš ími  v  na š ic h 
myšlienkach, slovách a činoch – 
aby sme brali ohľad v prvom rade 
na druhých – aby sme v konfliktoch 
praktizovali znášanlivosť – aby sme 
preberali zodpovednosť za všetko, 
čo nám život prináša.

Mystériá vesmíru
Cez učenia Falun Gongu nachádzame 
odpovede na mnoho životných otázok. 
Ukazujú sa nám aj nové pochopenia. 
Život začína mať nový zmysel. 
Objavujeme múdrosť a silu, ktorá nás 
nesie ďalej na našich cestách.

Cesta k osvieteniu
Napriek ťažkostiam a prekážkam 
je táto ceste nesmierne prospešná 

– celoživotná cesta objavovania a 
obnovovania. Nachádzame cieľ a 
prostriedky na jeho naplnenie.

Hľadanie vo vnútri
Praktizovanie Falun Gongu znamená 
snahu a zlepšenie seba a žitie 
vlastného života v čoraz bližšej 
harmónii s univerzálnymi princípmi 
pravdivosť-súcit-znášanlivosť. 

Hľadanie odpovedí
Pochopenie týchto univerzálnych 
princípov každým človekom je 
unikátne a neustále sa vyvíja 
pomocou štúdia a praxe. Nie je žiaden 
súbor „štandardných presvedčení“, 
ktoré musí každý prijať. Každý človek 
sa prispôsobuje a aplikuje tieto 
princípy svojím vlastným spôsobom.  

Kultivovanie seba
Falun Gong je kultivačná prax – 
duchovná prax mysle a tela. Avšak na 
rozdiel od mnohých iných duchovných 
praxí, nemá chrámy či kostoly, 

členstvo alebo poplatky. Namiesto 
toho je hlbokou osobnou praxou 

– takou, ktorú si človek slobodne 
vyberie, slobodne praktizuje a chápe. 

Meditácia a cvičenie
Falun Gongu zahŕňa päť jemných 
cvičení. Niektorí ľudia vstávajú na 
úsvite, aby si spravili meditáciu v 
pokoji, pričom iní si nájdu čas počas 
dňa alebo sa stretnú v parkoch, aby 
praktizovali ako skupina. Cvičenia 
kultivujú telo. 

Pokračovanie na ďalšej strane →

Praktizovanie 
Falun Gongu

ČO ZNAMENÁ PRAKTIZOVANIE FALUN GONGU?

4 sk.Minghui.org

Táto prax ma zmenila na 
každej úrovni. Stal som sa 
lepším človekom, dramaticky 
sa mi zlepšilo zdravie a ne-
ustále mi ukazuje, ako kráčať 
po tejto ceste tým, že hľadám 
vo vnútri. Zároveň si pritom 
prehlbujem svoju vieru a stá-
vam sa pokojnejším.

K.W., NEW YORK

Cez Falun Dafa som sa naučil 
skutočne si vážiť seba a sku-
točne si vážiť iných. Urovnal 
som dlhodobé spory s mojimi 
členmi rodiny, ktoré som 
si myslel, že nebude možné 
urovnať, a našiel som pokoj 
mysle, ktorý som hľadal celý 
svoj život.

J.C., TORONTO

Falun Gong mi dáva znalosti a múdrosť ako 
byť lepším synom, manželom a priateľom.

N.J., ARIZONA

Po desaťročiach fajčenia, pitia a brania drog 
som sa ich zázračne jednoducho vzdal. Nemô-
žem vysvetliť prečo, ale moja túžba po týchto 
veciach jednoducho zmizla.

B.D., TORONTO

Falun Gong ma dramaticky 
zbavil depresie.

T.D., NEW YORK

OSOBNÉ SKÚSENOSTI

Päť jemných a pomalých cvičení Falun Gongu sa dá ľahko naučiť. Mnoho ľudí 
pocíti prúd energie hneď ako začnú cvičiť. 

MEDITÁCIA 
PRINÁŠA 
POKOJ, 

RADOSŤ A 
VNÚTORNÚ 
HARMÓNIU
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alun Gong sa vyučuje zdarma a je 
ľahké s ním začať.

Pozývame vás na návštevu 
niektorého zo stoviek miest 
praktizovania, ktoré možno nájsť 
vo väčších mestách v takmer 80 

krajinách. Tiež si môžete prečítať učenia 
Falun Gongu. Sú dostupne zdarma online 
alebo si ich môžete kúpiť vytlačené v 
kníhkupectve Tianti.

Falun Gong nemá členstvo. Nikto vás 
nebude žiadať o dary alebo o platbu za 
nejaké verejné udalosti. Prax je otvorená 
ľuďom všetkých rás, vyznaní a sociálno-
ekonomických pozadí. 

Navštívte  FalunDafa.org 
kde nájdete viac informácii

Naučte sa cvičenia
Dobrovoľníci vyučujú cvičenia na verejných miestach prak-
tizovania po celom svete. Inštruktážne video je dostupné 
online.

Prečítajte si knihu
Kniha Čuan Falun je hlavným textom tejto praxe. Alebo 
začnite knihou Falun Gong, ktorá je úvodom do praxe.

Zúčastnite sa seminára
Naučte sa cvičenia a pozrite si video prednášky počas 
deviatich dní po sebe. Seminár je ponúkaný pravidelne vo 
väčších mestách a kníhkupectvách Tianti.

Budha ukazuje tisíc rúk
Použitím jemných pohybov 
napínania a uvoľňovania prvé 
cvičenie otvára všetky energetické 
kanály v tele, vytvárajúc silné 
energetické pole. 

Falun pozícia v stoji
Pozostáva zo štyroch pokojných 
pozícií, z ktorých každá sa drží 
niekoľko minút. Druhé cvičenie 
zvyšuje energetické úrovne a 
prebúdza múdrosť. 

Prenikanie dvoma 
kozmickými extrémami
Tretie cvičenie pomocou svojich 
jemných kĺzavých pohybov rúk 
očisťuje telo pomocou energie 
z vesmíru.

Falun nebeský okruh
Pomalým pohybom rúk 
okolo celého tela, okolo 
prednej i zadnej časti, 
napravuje štvrté cvičenie 
odchýlené stavy v tele a 
nechá energiu obiehať.

Zosilňovanie nebeských síl
Piatym cvičením je meditácia, 
ktorá zahŕňa špeciálne pozície 
rúk a pohyby rúk, aby zušľachtila 
telo aj myseľ. Zároveň zosilňuje 
vyššie schopnosti a energiu.

1 3

5

2

4Ako sa ho naučiť

Cvičení5

Kniha Čuan Falun od pána Li 
Chung-č’ je najúplnejším a 
základným súborom učení v 
praxi. Čuan Falun a ďalšie knihy 
pána Li boli preložené do 38 
jazykov. Možno si ich prečítať 
zdarma online na adrese 
FalunDafa.org a tlačené knihy 
možno zakúpiť na
TiantiBooks.org

Ľahko naučiteľných pre ľudí každého veku. 
Vyučujú sa zdarma dobrovoľníkmi po celom 
svete.

VYBERTE SI, AKO BY STE CHCELI ZAČAŤ

Navštívte 
FalunDafa.org 

Zistite, kde sa 
možno Falun 
Gong naučiť.
Môžete si tu 
tiež stiahnuť 

knihy, hudbu a 
pozrieť video k 

cvičeniam.

Cvičenia sú ľahko naučiteľné a väčšina ľudí zvládne 
pohyby cvičení Falun Gong po niekoľkých opakovaniach.

KNIHA
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SKUTOČNÉ 
ZDRAVIE PRO-
STREDNÍCTVOM 
MEDITÁCIE, CVI-
ČENIA A SNAHY 
STAŤ SA LEPŠÍM 

ČLOVEKOM

Falun Gong sa stal takým populárnym, pre-
tože mnoho ľudí vďaka nemu zažilo zlepše-
nie v zdravotnom a duševnom zdraví, ktoré 
zmenilo ich život.

Lepší spánok, nižší stres, zväčšenie 
energie, znížená podráždenosť, zlepšené 
trávenie a  omnoho viac.

Mnohí hlásia úplne zotavenie z chronic-
kých chorôb, vrátane rakoviny, cukrovky, 
hepatitídy a srdcových chorôb.

Iní stratia potrebu fajčiť a opustia tabak 
a ďalšie závislosti. 

Rozsah skúseností nemá konca a každý 
kto praktizuje Falun Gong, má svoj vlastný 
príbeh. Len sa ho spýtajte!

MILIÓNY ĽUDÍ SA TEŠIA ZLEPŠENIU ZDRAVIA VĎAKA PRAKTIZOVANIU FALUN GONGU

Kým som robil výskum na 
lemuroch na Madagaskare, 
diagnostikovali mi syndróm 

Guillain-Barre, zriedkavé neurologické 
ochorenie, keď imunitný systém napáda 
nervový systém, oslabujúc vás, čo niekedy 
vedie aj k smrti. Zároveň som sa dozvedel, 
že mám parazitických červov, ako aj mono-
nukleózu. V krátkosti, bol som v žalostnom 
stave.
Hoci pre dve posledné spomínané choroby 
existovala liečba, syndróm Buillain-Barre 
bol zjavne neliečiteľný. V priebehu nie-
koľkých mesiacov som vyskúšal niekoľko 

„alternatívnych“ liečení, ale zdalo sa, že 
žiadne nemá účinok. Potom ma rozhovor s 
priateľom zaviedol novým smerom.

Povedal mi, že 
praktizovanie Falun 
Gongu mu pomohlo 
zbaviť sa podobných 
symptómov ako som 
mal ja. Pozrel som si 
video Falun Gongu a 
napriek svojej skep-
se som sa hneď vtedy 
začal cítiť lepšie. 

Takže som sa rozhodol vyskúšať cvičenia 
Falun Gong a sila sa mi okamžite začala 
vracať. Vytrval som v tom a čoskoro 
potom som sa vrátil k svojej neurologičke. 

„Gratulujem,“ povedala, „ste úplne zdravý.“ 
A už som taký odvtedy zostal!

—J.J., TORONTO

Bol som tuhý 
fajčiar. Vyfaj-
čil som jednu 

alebo dve krabičky denne. 
Bez ohľadu na to, ako som 
sa snažil, nemohol som 
prestať. Všetko sa to však 
zmenilo zo dňa na deň, po-
tom ako som sa začal ve-
novať Falun Gongu. Zrazu 
mi všetky cigarety chutili 
odporne. Dokázal som tak 
hneď prestať – dalo by sa 
povedať, že bez toho, aby 
som sa o to pokúšal.“

—J.Y., NEW YORK

Zdravotné účinky
Jemné cvičenia Falun Gongu a meditácia môže byť praktizovaná hocikde a hocikedy, 
osamote alebo v skupine, a robia ich ľudia všetkých vekových kategórií.

Duševné
Uvoľňuje stres, upokojuje myseľ, 
zvyšuje váš pocit zdravia a 
duševnej pohody

Telesné
Zväčšuje energiu, pomáha vzdať sa 
závislostí, zlepšuje celkové zdravie, 
človek sa cíti lepšie

Duchovné
Človek sa stane pozornejší 
a ohľaduplnejší, má väčšiu 
vnímavosť

Zdravotná štúdia vykonaná na 
praktizujúcich Falun Gongu
na vzorke takmer 12 000 ľudí

Úplné
58.5%

Významné
24.9%

Čiastočné
15.7%

Žiadne, 0.9%

Zlepšenie zdravia

Úplné
56.6% Významné

27.0%

Čiastočné
12.8%

Žiadne, 3.6%

Zníženie stresuZlepšenie zdravia Zníženie stresu
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Rýchly rast 
Uprostred 90. rokov počet ľudí prak-
tizujúcich Falun Gong exponenciál-
ne narastal. Podľa odhadov čínskej 
vlády sa praxi v roku 1998 venovalo 
80-100 miliónov ľudí, pričom ich po-
čet rástol každým dňom o tisíce ľudí. 

Napriek veľkému osohu, ktorý Falun 
Gong priniesol Číne a jej ľuďom, sa 
ho najvyšší predstavitelia strany obá-
vali. Praktizujúci Falun Gongu svojím 
počtom značne prevýšili 65 milió-
nov členov strany a vodcovia strany 
čoraz viac vnímali Falun Gong ako 
hrozbu. Takže sa rozhodli potlačiť ho.  

Prenasledovanie začína
Propagandistické útoky ohovárajúce 
Falun Gong v štátnych médiách na-
rastali. Diktátor Jiang Zemin založil 
v júni 1999 Úrad 610, celonárodný 
policajný úrad so špeciálnou právo-
mocou nad všetkými úrovňami pre-
sadzovania zákona, vládou a súdmi. 
Úrad 610 mal viesť prenasledovanie 

Falun Gongu. 
20. júla 1999 polícia vykonala roz-

siahle zatýkanie koordinátorov cvičeb-
ných miest Falun Gongu. Prax bola 
zakázaná a vo všetkých médiách bola 
spustená intenzívna kampaň proti nej.

...a pokračuje dodnes
Je viac ako 4 000 je potvrdených úmrtí 
v dôsledku prenasledovania, pričom 
počet ľudí zabitých pri zločinoch ná-
silných odberov orgánov je mnohoná-
sobne väčší. Desiatky tisíc ľudí bolo 
nezákonne zatknutých, zadržaných 
a mučených. Nespočetné rodiny boli 
rozbité, keď úradníci strany nútili členov 
rodín, aby sa postavili proti svojim blíz-
kym, ktorí praktizujú Falun Gong.

...hoci pomalším tempom
Dnes sa zdá, že situácia sa mierne 
zlepšuje. Dlhodobé snahy praktizu-
júcich a ich podporovateľov viedli k 
tomu, že mnohí dokážu vidieť cez pro-
pagandu strany. Viacerí teraz chápu, 

že Falun Gong je niečo, čo treba ob-
divovať a vážiť si, nie obávať sa ho a 
prenasledovať ho.

Postavenie diktátora pred súd
Jiang Zemin spustil prenasledovanie 
Falun Gongu. Prinajmenšom 210 000 
ľudí podalo v Číne voči nemu trest-
né oznámenie, žiadajúc o to, aby bol 
postavený pred súd za nespočetné 
úmrtia a nekonečné trápenia, ktoré 
spôsobil.

Prenasledovaní za svoju vieru
Úvodné dni v Číne
Falun Gong sa po nespočetné gene-
rácie v Číne odovzdával súkromne z 
učiteľa na žiaka. Až v roku 1992 bol po 
prvýkrát zverejnený.

Falun Gong bol predstavený ako for-
ma čchi-kungu, čo je prax, na ktorú sa 

mnoho Číňanov obráti, keď tradičné 
zdravotné liečenia zlyhajú. Na rozdiel 
od iných praxí, ktoré sa zameriavajú iba 
na cvičenia a meditáciu, Falun Gong 
dáva dôraz na zlepšovanie seba – člo-
vek by sa mal stať lepším, nasledujúc 
kultiváciu mysle a tela. 

Ľudia sa po praktizovaní Falun Gongu 
tešili nielen novozískanému zdraviu, ale 
vracali sa aj k hodnotám, ktoré podopie-
rajú starú čínsku kultúru. Čoskoro sa Fa-
lun Gong stal najpopulárnejšou praxou 
svojho druhu, šíriac sa zväčša osobným 
podaním, od človeka k človeku.

Útlak pokračuje, ale po 18 rokoch sa postupne zoslabuje 

FALUN GONG 
FUNGUJE!

Ľudia sa dlho 
zhromažďovali 

v čínskych 
parkoch, aby 
robili cvičenia 
pre zlepšenie 
zdravia, ale 

nikdy predtým 
to nebolo v 

takejto miere.

1992
Predstavenie na 
verejnosti
Falun Gong bol po 
prvýkrát verejne 
vyučovaný v Changchun-e, 
v Číne. Čoskoro ho ľudia 
široko-ďaleko vychvaľovali.

1998
100 miliónov ľudí 
praktizuje
Zdravotné účinky 
poháňajú jeho 
exponenciálny nárast a šíri 
sa od človeka k človeku. 
Falun Gong možno vidieť 
po celej Číne. 

1999
Prenasledovanie oficiálne 
začína
Strach a závisť viedli 
komunistický režim k 
tomu, že sa rozhodol 
„vykoreniť“ Falun Gong 
za tri mesiace. Začína 
pokojný odpor.

2006
Odhalenie odberov 
orgánov
Prichádzajú na svetlo 
prvé dôkazy o odberoch 
orgánov. Nezávislé 
vyšetrovania čoskoro 
potvrdzujú široké a štátom 
podporované zločiny.

2017
Prúd sa pomaly obracia
Prenasledovania pokračuje, 
ale zmenšuje sa. Viac 
ako 210 000 ľudí žaluje 
Jiang Zemina. Ľudia si 
začínajú uvedomovať, že 
boli podvedení straníckou 
propagandou. 

Polícia zatý-
ka praktizu-
júceho Falun 
Gongu za to, 

že verejne 
nahlas pre-

hovoril proti 
prenasledo-

vaniu .

Skupinové cvičenie Falun Gongu. Scény ako táto z Guangzhou boli uprostred 90. rokov časté, ale po začiatku prenasledovania Falun Gongu v Číne 
ich už nebolo možné vidieť.
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V júli 1999, na potlačenie Falun Gon-
gu, vedenie strany iniciovalo najväč-
šiu kampaň propagandy a cenzúry od 
kultúrnej revolúcie. Wall Street Journal 
poznamenal: „Peking vystupňoval kam-
paň do horúčkovitého stupňa, bombar-
dujúc občanov starou propagandistic-
kou vojnou v komunistickom štýle.“

Tu nasledujú tri z najväčších lží, 
ktoré šírili. Sú to stĺpy, na ktorých bol 
postavený zvyšok propagandy strany.

Pokojný protest bol prenálep-
kovaný na „obliehanie“
25. apríla 1999 približne 10 000 prak-
tizujúcich pokojne demonštrovalo v 
Pekingu, žiadajúc, aby bolo potvrdené 
ich zákonné právo praktizovať Falun 
Gong a aby boli praktizujúci, ktorých 
zadržala polícia v neďalekom Tianjine, 

prepustení. Stáli v usporiadaných ra-
doch na chodníku. Niektorí meditova-
li, ďalší čítali alebo sa ticho rozprávali. 
Bola to najpokojnejšia demonštrácia 
tejto veľkosti v modernej čínskej histórii.

Týchto 10 000 ľudí neskôr pokojne 
odišlo, potom ako ich vtedajší premiér 
Zhu Rongji uistil, že vláda nie je proti 
Falun Gongu. Ale vtedajší šéf strany, 
Jiang Zemin, mal iné plány. Nariadil ce-
lonárodnej propagandistickej mašinérii, 
aby vykreslili demonštráciu ako „oblie-
hanie centrálneho sídla vlády“ a neskôr 
ju použili ako zámienku na spustenie 
kampane brutálneho prenasledovania.

Zinscenované sebaupálenie
23. januára 2001 sa na pekinskom 

námestí Tiananmen zapálilo päť ľudí. 
V priebehu niekoľkých hodín čínske 

štátom riadené médiá vyhlasovali, že 
to boli praktizujúci Falun Gongu a celé 
týždne potom boli vlny éteru naplnené 
hroznými obrazmi obetí.

 Čoskoro sa objavili dôkazy, že celá 
udalosť bola zinscenovaná a že obe-
te boli herci, pričom za tým všetkým 
bola strana. Avšak mnoho Číňanov do 
dnešného dňa stále verí lžiam, ktoré im 
boli vštepené.  

Príbeh o „1400 úmrtiach“
IV 90. rokoch začali praktizovať Falun 
Gong milióny ľudí, v dôsledku šírenia 
správ o jeho dramatických zdravot-
ných účinkoch. Vládne úrady, vrátane 
štátnych médií a Národnej športovej 
komisie, poháňali rýchle šírenie Falun 
Gongu tým, že prezentovali jeho pozi-
tívne účinky na zdravie.

Avšak keď začalo prenasledova-
nie, štátom vedené médiá začali vy-
hlasovať, že Falun Gong „viedol k viac 
ako 1400 úmrtiam“. Média neustále 
publikovali hrozné obrázky a emotívne 
príbehy, aby vytvorili tento obraz. Ne-
bol žiaden dôkaz na potvrdenie týchto 
tvrdení a pokusy na ich prešetrenie boli 
zablokované. Nakoniec sa ukázalo, že 
tento príbeh bol založený na lžiach a 
polopravdách.

Oslovovanie okoloidúcich na ulici je jeden z mnohých spôsobov, ktoré sa používajú na objasňovanie faktov o Falun Gongu a o prenasledovaní.

Polícia bráni snahám praktizujúcich prehovoriť proti 
propagande na námestí Tiananmen

Pozdvihnutie hlasu za Falun Gong znamenalo pre 
mnohých praktizujúcich v Číne väzenie

Pokojné snahy praktizujúcich odporovať prenasledovaniu vídať po celom 
svete.

Peking horúč-
kovito vystup-
ňoval kampaň, 
bombardujúc 
občanov starou 
propagandis-
tickou vojnou v 
komunistickom 
štýle.

Nezávislí vyšetrovatelia vydali 700-stranovú aktualizáciu ich pred-
chádzajúcich prác dokumentujúcich zločiny odberov orgánov v Číne. 
Dôkazy ich viedli k záveru, že od roku 2000 bolo vykonaných ročne 
60 až 100 tisíc orgánových transplantácii a že vo veľkej väčšine z 
nich boli orgány odobraté väzňom svedomia, pričom väčšina z nich 
boli praktizujúci Falun Gongu. Vyšetrovanie pokračuje, ale je jasné, že 
nespočetní ľudia boli zabití kvôli svojim orgánom jednoducho preto, že 
praktizujú Falun Gong.

Kandidát na Nobelovu cenu, David Kilgour, bývalý 
kanadský štátny tajomník pre Áziu a Tichomorie (hore 
vľavo), renomovaný právnik v oblasti ľudských práv 
David Matas (hore vpravo) a investigatívny novinár 
Ethan Gutmann (naľavo) vykonali dôkladné nezávislé 
vyšetrovania zločinov odberov orgánov.

AKTUALIZOVANÁ SPRÁVA O ODBEROCH ORGÁNOV

Odporovanie propagande

WALL STREET 
JOURNAL, 1999
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Aby zvýšili povedomie 
o tejto pokojnej praxi a 
prenasledovaní, ktorému 
čelí v Číne, praktizujúci Falun 
Gongu hovoria so zvolenými 
predstaviteľmi, organizujú 
sprievody a zhromaždenia, 
organizujú výstavy umenia 
a zúčastňujú sa na hudob-
ných a tanečných aktivitách 
a verejných udalostiach 
všetkých druhov. Dúfajú, že 
ľudia pochopia, prečo si vážia 
Falun Dafa a uvidia mnoho 
úžitkov, ktoré prináša. 

Falun Gong
oslavuje 25 rokov

Falun Gong je dávna prax, ktorá bola po prvýkrát verejne vyučovaná 13. mája 1992 v 
Changchune, v Číne. Viac ako 100 miliónov ľudí odvtedy prijalo Falun Gong a jeho základné 
princípy Pravdivosť-Súcit-Znášanlivosť, aby žili šťastný, zdravý a zmysluplnejší život.

Viac o Minghui.org
Minghui je dobrovoľnícka organizácia, kto-
rá sa venuje správam o komunite Falun 
Gong vo svete, s dôrazom na zbierania 
a publikovanie správ z Číny. Minghui.org 

dostáva denne mnoho správ z prvej ruky a 
poskytuje priamy pohľad do životov prak-
tizujúcich Falun Gongu po celom svete. 
Webstránka tiež slúži ako komunikačné 
centrum pre praktizujúcich, kde môžu 

zdieľať svoje pochopenia a myšlienky, 
podávať informácie o prenasledovaní a 
popisovať jeho dôsledky. Minghui funguje 
v 17 jazykoch. 

Navštívte nás na sk.Minghui.org.
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FalunDafa.org 
Ak sa chcete dozvedieť viac o praxi Falun 

Gong a dozvedieť sa, ako sa ju naučiť

sk.Minghui.org
Ak si chcete prečítať aktuálne správy a 
nazrieť do životov tých, ktorí praktizujú 

Falun Gong.

        

falungong.sk
Kde môžete podpísať petíciu alebo za zapojiť do ďalších 

aktivít.

Povedzte vašej rodine, priateľom a kolegom o tejto výbornej 
ceste meditácií. Povedzte im tiež o prenasledovaní, ktoré sa 

deje v Číne. Zdieľajte fotku, citát alebo štatistiku, pomôže via-
cerým ľuďom, aby sa o tom dozvedeli. Tag #Free2Meditate

COPYRIGHT MINGHUI.ORG

25 rokov pokojnej meditácie a duševného rastu, 
ktorému sa teší 100 miliónov ľudí

PREČÍTAJTE SI VIAC O POMÔŽTE ZASTAVIŤ 
FALUN GONGU PRENASLEDOVANIE

Falun Gong
ONLINE V 17 JAZYKOCH


